
Par Fanny Vigneault LA POUPONNERIT

Amour de lion
Objectifs de développement principaux : organisation perceptive (toucher et vue) et motricité fine

Matériel : 1 acétate transparent ou jaune, colle blanche, gouache orange, 1 cuillère, 1 petit contenant, 
1 photo du visage du poupon ou d’un membre de sa famille, gruau

Déroulement de l’activité : Mélangez la colle, la gouache orange et le gruau de façon à obtenir une
« pâte ». Dans l’acétate, découpez un rond plus grand que la photo et montrez au poupon comment 
étendre la pâte tout autour. Laissez sécher. Collez la photo au centre du rond au verso de l’acétate. 
Décorez votre local avec tous vos petits lions !

Une collation amusante
Je reproduis des pelages avec mes doigts !
Objectifs de développement principaux : organisation perceptive ( toucher, goût et vue ), motricité fine 
et langage

Matériel : petits plats

Ingrédients : 1 tranche de pain blanc, purée de pommes et de mangues Heinz, purée de pruneaux Heinz

Déroulement de l’activité : Avec votre doigt, montrez au poupon à faire des points orange et noirs sur la
tranche de pain pour imiter la peau d’un léopard, et des lignes, comme la peau du tigre. Mium ! Mium ! Mium !

Variante : Répétez la même activité en utilisant de la gouache et du papier.

Cachette et camouflage
Objectifs de développement principaux : langage et
association

Matériel : 1 grande boîte de plastique ou 1 bac de plas-
tique, balles, animaux en plastique

Déroulement de l’activité : Déposez les balles à 
l’intérieur de la boîte et cachez les animaux dessous.
Placez la boîte au milieu du local et demandez aux tout-
petits de trouver les animaux. Afin qu’ils reconnaissent
bien l’animal, nommez-le et imitez son cri.

Youpi! C’est le retour de l’été
et de la chaleur! Cet été, ton
ami Culbute t’invite à vivre
un safari et à découvrir de
drôles d’animaux. 

Drôle de petite bête !
Objectifs de développement principaux : organisation perceptive (toucher et

vue) et motricité fine

Matériel : retailles de papier avec motifs de peaux 
d’animaux, morceaux de tissus imitation peaux 

d’animaux, colle blanche, 1 carton rigide, guimauves,
ciseaux, ficelle, 1 cuillère

Déroulement de l’activité : Découpez un rond dans le
carton et appliquez de la colle. Montrez au poupon
comment étendre la colle avec ses doigts sur la 

surface du rond. Ensuite, donnez-lui des retailles de
tissu et de carton pour qu’il puisse les déposer sur la

colle. Utilisez les guimauves pour faire les yeux. Percez
un petit trou et passez-y une ficelle pour suspendre votre

petite bête ! 
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Les tout-petits adorent imiter les
cris et les démarches des animaux.

Profitez-en pour leur faire connaître
les animaux de la jungle : montrez

des images,  chantez des 
chansons et lisez de courtes

histoires qui leur permet-
tront de les différencier et

de les reconnaître. 


